
健康状況自己申告書 
 

この申告書は、あなたの健康状態について自筆で記入してもらうものです。 

できるだけ詳しくお書きください。なお、この申告書は業務を行う上で必要なこと

をお聞きするもので、取り扱いは秘密としますので安心して下さい。 

 

 記入日：令和  年  月  日 

 氏名（フリガナ）           （           ） 

 

以下の８項目についてチェックし、余白等も利用してできるだけ詳しくご記入頂き

ますようお願い致します。 

 

①． 現在の健康状態はどうですか？ 

 大変良好 ・ まあまあ良好 ・ あまり良好でない ・ 悪い 

②． 最近気になる心身の症状があれば具体的に記入して下さい。 

 （                                   ） 

③． 最近3年間に以下のような病気にかかりましたか？ 

 心臓病・高血圧・糖尿病・結核・脳血管疾患・肝臓病・貧血・ 

 アレルギー性疾患・うつ病等精神疾患・その他

（             ） 

④． ③で該当する疾病がある方は、現在の状態を教えてください。 

 完治 ・ 治療中 ・ 放置(治療中断を含む) 

⑤． ④で完治してない方は就労に関して、医師の判断は確認しましたか？ 

 はい  ・ いいえ 

⑥． 現在服用中の薬はありますか？ 

 （                                   ） 

⑦． 家族に同様の病歴がありますか？ 

 （                                   ） 

⑧． 過去に行った健康診断で異常が指摘されたことはありますか？  

 （                                   ） 


