
健康チェック票 

所属(          ) 学籍番号(職員番号)(           ) 

氏名(            )  

緊急連絡先 TEL(            ) メールアドレス(            ) 

旅行先：県(      ) 

    地域(                            ) 

旅行期間：令和   年   月   日〜令和   年   月   日 

測定日 曜日 体温測定時刻 体温(℃) 体調不良等の有無 備考(外出) 

 月  日 月 

 :   

無 

37.5°C 以上の発熱・咳 

悪寒・嘔吐・下痢・鼻汁 

筋痛・その他() 

  :   

 :   

 月  日 火 

 :   

無 

37.5°C 以上の発熱・咳 

悪寒・嘔吐・下痢・鼻汁 

筋痛・その他() 

  :   

 :   

 月  日 水 

 :   

無 

37.5°C 以上の発熱・咳 

悪寒・嘔吐・下痢・鼻汁 

筋痛・その他() 

  :   

 :   

 月  日 木 

 :   

無 

37.5°C 以上の発熱・咳 

悪寒・嘔吐・下痢・鼻汁 

筋痛・その他() 

  :   

 :   

 月  日 金 

 :   

無 

37.5°C 以上の発熱・咳 

悪寒・嘔吐・下痢・鼻汁 

筋痛・その他() 

  :   

 :   

 月  日 土 

 :   

無 

37.5°C 以上の発熱・咳 

悪寒・嘔吐・下痢・鼻汁 

筋痛・その他() 

  :   

 :   

 月  日 日 

 :   

無 

37.5°C 以上の発熱・咳 

悪寒・嘔吐・下痢・鼻汁 

筋痛・その他() 

  :   

 :   

※1日2回以上測定(起床・帰宅時など)を心がけてください(起床時必須)。 


