
「子ども食堂・地域食堂」で準備するもの 

食

材 

調達方法 

・商店街やスーパーなどで購入 

（                   ） 

・近隣の農家や企業などへ協力 

（                   ） 

・フードバンクを利用 

（                   ） 

・輸送費 

必要量 ・一週間程度（              ） 

保管場所 
・複数の場所の検討も必要 

（                   ） 

物

品 

必要な物 

・食器・箸・金庫・電卓・つり銭 

・看板・のぼり・机・椅子・冷蔵庫・電子レンジ 

・洗剤・スポンジ・ふきん 

・受付簿・筆記用具・名札 

・冷暖房設備 

・その他（                ） 

用意する手順  

必要量  

保存場所  

活

動

資

金 

資金（見積もり）  

確保方法  

  

広

報 

方法  

期限  

  

そ

の

他 

送迎  

保険  

事故対応 

（食中毒やけが等） 

・名簿の作成 

・緊急の連絡先 

 

 


