
       キャリアシート  令和  年  月  日現在  

ふりがな  生年月日 
 

   

氏名  
西暦  年 月 日生  写真  

      満  歳  縦×横  

現住所 〒  ―   （ふりがな）  (4cmx3cm)  

    

その他連絡先 〒  ―   （ふりがな）  裏面に氏名を記入  

 
   

 

連絡方法 

自宅（            ） 携帯（             ） 

留守電（ 有 ・ 無 ） 家族への伝言（ 可 ・ 否 ） 

Ｅ－ｍａｉｌ（                     ） 

 

希望 

勤務地 

１． ２． ３． 

単身（可・否） 転居（可・否） 海外勤務（可・否） 

 

学歴 

入学年月 卒業年月 学校名・学部・学科名など 備考 

 ・ ・   ・ ・    

 ・ ・   ・ ・    

 ・ ・   ・ ・    

資格 

普通自動車免許 有・無 

語学 

言語 会話 読解 作文 経験 

     語     

     語     

     語     

 

海外勤務

経験 

国名 駐在／出張 期間 

    

    

    

利用可能

なソフト 

 

 

趣味･スポ

ーツ 

 

 

職歴 

１ 
社名  事業内容  

勤務期間       ～ 主な職務  

２ 
社名  事業内容  

勤務期間       ～ 主な職務  

３ 
社名  事業内容  

勤務期間       ～ 主な職務  

【職歴備考】 

 

 


